
perbuatan-Nya, tentu dia akan mencintai Allah 

SWT dengan sepenuh hati. 
 

(6) Mempersaksikan kebaikan, kemurahan,          

kurniaan dan nikmat Allah yang zahir mahupun 

yang batin, kerana yang demikian ini boleh 

memupuk cinta kepada Allah SWT. 
 

(7).Pasrah sepenuh hati di hadapan Allah SWT. 
 

ادِ بْنِ أَوسٍ  ًّ  -رضً الله عنه  -وعن شَدَّ  -صلى الله علٌه وسلم  -، عن النب
قُولَ العَبْدُ : اللَّهُمَّ أنَْتَ رَبًِّ لاَ إلهَ إلاَّ أنْتَ  ٌَ دُ الاسْتِغْفَارِ أنَْ  ٌِّ  ، قال : )) سَ

خَلَقْتَنًِ وَأنََا عَبْدُكَ ، وَأنَا عَلَى عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ ، أعُوذُ بِكَ مِنْ 
هُ لاَ  ًَّ ، وأبُوءُ بِذَنْبًِ ، فَاغْفِرْ لًِ ، فَإنَّ شَرِّ مَا صَنَعْتُ ، أبُوءُ لَكَ بِنِعْمَتِكَ عَلَ
وْمِهِ قَبْلَ  ٌَ هَارِ مُوقِناً بِهَا ، فَمَاتَ مِنْ  نُوبَ إلاَّ أنْتَ . مَنْ قَالَهَا مِنَ النَّ غْفِرُ الذُّ ٌَ
لِ ، وَهُوَ مُوقِنٌ بِهَا ،  ٌْ ٌُمْسًِ ، فَهُوَ مِنْ أهْلِ الجَنَّةِ ، وَمَنْ قَالَهَا مِنَ اللَّ أنَْ 

ةِ  ٌُصْبِحَ ، فَهُوَ مِنْ أهْلِ الجَنَّ (( فَمَاتَ قَبْلَ أنْ   
 

Dari Syadad bin Aus bahwasanya Rasulullah 

SAW bersabda :                                                        

” Sayidul Istighfar adalah seorang hamba 

berdoa : ” Ya Allah sesungguhnya Engkau           

adalah Rabb-ku, Tiada Tuhan kecuali Engkau, 

Engkau telah menciptakanku, sedang aku  

adalah hamba-Mu, aku akan berusaha               

memenuhi janji-janjiku kepada-Mu sekuat 

tenagaku, aku berlindung kepada-Mu           

dari apa perbuatan jahatku, aku mengakui 

akan nikmat-Mu yang Engkau berikan                   

kepadaku dan aku mengakui juga atas dosa 

yang pernah aku  perbuat, ampunilah diriku,                         

sesungguhnya tiada yang mampu                

mengampuni dosa kecuali Engkau ya Allah. 
 

”Barang siapa yang mengucapkan doa ini 

( Iaitu doa sayidul istihgfar ) pada siang hari 

dengan yakin isinya, kemudian mati pada hari 

itu, sebelum datang waktu petang,  nescaya 

dia termasuk ahli syurga. Dan barang siapa 

yang membacanya pada malam hari dengan 

menyakini isinya, kemudian dia mati sebelum 

datangnya pagi, nescaya dia termasuk             

ahli syurga”   ( HR Bukhari, no : 6306 ) 
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(8).Bersama Allah pada saat Dia turun  ke langit 

dunia, bermunajat kepada-Nya,  

 

membaca ayat-ayat suci Al-Quran, menghadap 

Allah dengan sepenuh hati, memperhatikan 

adab-adab penyembahan Allah SWT, kemudian  

menutup dengan istighfar dan taubat. 
 

يُزل ستُا تثاسك ٔتعانٗ كم نيهح إنٗ انسًاء انذَيا ،                     

حيٍ يثقٗ حهج انهيم الآخش، يقٕل : يٍ يذعَٕي فأستجية نّ ،               
 ّ  يٍ يسأنُي فأعطيّ ، يٍ يستغفشَي فأغفش ن

 “Allah SWT  turun ke langit dunia pada            

sepertiga malam yang akhir pada setiap            

malamnya. Kemudian berfirman:  

„Orang yang berdoa kepada-Ku akan Ku           

kabulkan, orang yang meminta sesuatu             

kepada-Ku akan Kuberikan, orang yang 

meminta ampunan dari-Ku akan Kuampuni„” 

(HR. Bukhari no.1145, Muslim no. 758) 

(9).Bergaul dengan ulamak akhirat yang             

mencintai Allah dan mengambil ilmu dari           

mereka  

“Barang siapa yang beriman kepada Allah dan 

Hari Akhir maka hendaklah ia berkata baik atau 

hendaklah ia diam.” (Muttafaq „alaih: Al-Bukhari,                     

no. 6018; Muslim, no.47 

(10). Membuang segala punca yang dapat           

menjarak hati  kita dengan Allah SWT. 

Apa yang Allah SWT Haramkan pasti membawa 

kemudharatan kepada hambaNya. 

Apa yang Allah SWT halalkan pasti memberi manfaat 

dan melahirkan semangat untuk beribadat                  

kepada Allah SWT. 

Harta Halal melahirkan Cinta Kepada Allah SWT 

Harta Haram menggelapkan Hati Dan Melahirkan 

Perasangka Jahat terhadap larangan Allah SWT. 
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dengan amal-amal sunat (yang dianjurkan           

dalam Islam) sehingga Aku-pun mencintainya. 

Lalu jika Aku telah mencintai seorang hamba-Ku, 

maka Aku akan selalu membimbingnya dalam           

pendengarannya, membimbingnya dalam 

penglihatannya, menuntunnya dalam perbuatan 

tangannya dan meluruskannya dalam langkah 

kakinya. Jika dia memohon kepada-Ku maka Aku 

akan penuhi permohonannya, dan jika dia 

meminta perlindungan kepada-Ku maka Aku 

akan berikan perlindungan kepadanya. Tidaklah 

Aku ragu melakukan sesuatu yang mesti aku 

lakukan seperti keraguan untuk (mencabut)      

nyawa seorang yang beriman (kepada-Ku), dia 

tidak menyukai kematian dan Aku tidak ingin                

menyakitinya” (HR al-Bukhari 5/2384, no. 6137). 

(3).Sentiasa mengingat dan menyebut           

nama-Nya dalam semua keadaan secara 

lisan dan hati, saat beramal dan di setiap 

keadaan. Cinta yang didapatkannya            

bergantung dari zikirnya ini. 
QS. Ar-Ra'd Ayat 28 

ِ تَطْمَى نُِّ القْلُوُْبُ ۗ 
ٰ
ِ ۗ الََا بذِِكْرِ اّلله

ٰ
ٌْنَ اٰمَنوُْا وَتَطْمَى نُِّ قلُوُْبهُمُْ بذِِكْرِ اّلله   الَّذِ

(Iaitu) orang-orang yang beriman dan hati           

mereka menjadi tenteram dengan mengingat 

Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah 

hati menjadi tenteram. 

(4).Lebih mementingkan cinta kepadaNya 

daripada cintamu pada saat engkau ter-

pengaruh dengan bisikan hawa nafsu. 
 

(5).Menumpukan perhatian hati kepada 

nama-nama Allah SWT dan sifat-sifat Allah, 

mempersaksikan dan mengetahuinya. 

Siapa yang mengetahui Allah melalui        

sifat-sifat Allah, maksud nama-nama dan  
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Cinta kepada Allah SWT  

adalah asas agama Islam, 

denga kesempurnaannya, 

disempurnakan dan 

dengan kekurangannya, 

dikurangkan tauhid 

manusia : 

   ٍْ ٍْ يَّتَّخِزُ يِ ٍَ انَُّاسِ يَ يِ َٔ
  ٍَ َّزِيْ ان َٔ  ۗ ِ

ََٓىُْ كَحُةِّ اّللّه ْٕ ِ اََذَْادًا يُّحِثُّ ٌِ اّللّه ْٔ دُ

ا   ْْٕٓ ًُ َ ٍَ ظهَ َّزِيْ ْٕ يشََٖ ان نَ َٔ ۙ ِ
ّه ا اشََذُّ حُثاًّ لِّلِّ ْْٕٓ ُ يَُ اه

جَ   َّٕ ُ ٌَّ انقْ ٌَ انعَْزَابَۙ اَ ْٔ ٌَّ  ارِْ يشََ اَ َّٔ يعًْا ۙ ًِ ِ جَ  لِِّلّه

َ شَذِيذُْ انعَْزَابِ     اّللّه

  QS. Al-Baqarah Ayat 165 

Dan di antara manusia ada orang yang 

menyembah tuhan selain Allah sebagai 

tandingan, yang mereka cintai seperti mencintai 

Allah. Manakala orang-orang yang beriman 

sangat besar cintanya kepada Allah. Sekiranya 

orang-orang yang berbuat zalim itu melihat, 

ketika mereka melihat azab (pada hari Kiamat), 

bahawa kekuatan itu semuanya milik Allah dan 

bahawa Allah sangat berat azab-Nya (nescaya 

mereka menyesal). 

Dari Anas bin Malik R.a , dari Nabi  SAW bersabda, 

نُُّ أحََةَّ إنِيَِّْ   ْٕ سَسُ َٔ ٌَ اللُّ  ٍْ كَا ، يَ ٌِ ا ًَ يْ جَ الِْْ َٔ ٍَّ حَلََ ِٓ جَذَ تِ َٔ ٍَّ فيِِّْ  ٍْ كُ حلَََثٌ يَ

دَ فـِي   ْٕ ٌْ يعَُ ٌْ يكَْشََِ  أَ أَ َٔ ُ إلََِّ لِِّلِ،  ًَشْءَ لََ يحُِثُّّ ٌْ يـُحِةَّ انْ أَ َٔ ا  ًَ اُْ َٕ ًَّا سِ انكْفُشِْ  يِ

ٌْ يقُزَْفَ فـِي انَُّاسِ.  ًَا يكَْشَُِ أَ ٌْ أََقْزََُِ اللُّ يُُِّْ، كَ  تعَْذَ أَ

“Ada tiga perkara yang apabila perkara tersebut 

ada pada seseorang, maka ia akan 

mendapatkan manisnya iman, Iaitu:                        

(1) Barangsiapa yang Allah dan Rasul-Nya lebih    

      ia cintai dari selain keduanya,  

(2) Apabila ia mencintai seseorang, ia hanya         

      mencintainya kerana Allah.  

(3) Ia benci untuk kembali kepada kekufuran         

      setelah Allah menyelamatkannya                       

      sebagaimana ia benci untuk dilemparkan        

      ke dalam Neraka.” 

 الأسثاب انجانثح نًحثح اللّ عششج  : أٌ    -سحًّ اللّ   –ٔركش الْياو اتٍ انقيى  
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Sepuluh Perkara Melahirkan Cinta                

Kepada Allah SWT : 

(1) Membaca Al-Quran dengan mendalami dan 

memahami maknanya, seperti yang dikehendaki, 

Dengan cara menelaah makna Al-Quran kita-

dapat memahami kehendak Allah SWT. 

QS. Muhammad Ayat 24 
رُوْنَ الْقُرْاٰنَ امَْ عَلٰى قلُوُْبٍ اقَْفَالهَُا   تَدَبَّ ٌَ  افََلََ 

Maka tidakkah mereka menghayati Al-Quran 

ataukah hati mereka sudah terkunci? 
 QS. Sad Ayat 29 

رَ اوُلوُا الْالَْبَابِ  تَذَكَّ ٌَ تِهٖ وَلِ ٌٰ ا اٰ رُوْْٓ بَّ دَّ ٌَ كَ مُبٰرَكٌ لِّ ٌْ  كِتٰبٌ انَْزَلْنٰهُ اِلَ

Kitab (Al-Quran) yang Kami turunkan    

kepadamu penuh berkat agar mereka 

menghayati ayat-ayatnya dan agar      

orang-orang yang berakal sihat            

mendapat pelajaran. 

 
(2) Taqarrub atau mendekatkan diri        

kepada Allah dengan mengerjakan solat-

solat sunat setelah solat fardu, kerana yang 

demikian ini boleh mempertingkatkan 

seorang hamba ke derajat orang yang  

dicintai setelah dia memiliki  rasa cinta. 
 

Dari Abu Hurairah R.A. bahawa Rasulullah SAW 

bersabda: 

ًَّ عبدي بشًءٍ   إنَّ اللهَ قال : من عادَى لً ولٌاًّ فقد آذنتهُ بالحربِ ، وما تقرَّب إل
ًَّ بالنَّوافلِ حتَّى أحُبَّه ،   بُ إل ًَّ ممَّا افترضتُ علٌه ، وما ٌزالُ عبدي ٌتقرَّ أحبَّ إل
فإذا أحببتهُ : كنتُ سمعَه الَّذي ٌسمَعُ به ، وبصرَه الَّذي ٌبُصِرُ به ، وٌدَه الَّتً  
ٌبطِشُ بها ، ورِجلهَ الَّتً ٌمشً بها ، وإن سألنً لأعُطٌنَّه ، ولئن استعاذنً  

لأعٌُذنَّه ، وما تردَّدتُ عن شًءٍ أنا فاعلهُ ترَدُّدي عن نفسِ المؤمنِ ،            
 ٌكرهُ الموتَ وأنا أكرهُ مُساءتَه 

“Sesungguhnya Allah berfirman: “Sesiapa yang 

memusuhi wali (kekasih)-Ku maka sungguh Aku 

telah mengumumkan peperangan kepadanya. 

Tidaklah hamba-Ku mendekatkan diri kepada-Ku 

dengan  suatu (amal soleh) yang lebih Aku cintai 

dari pada amal-amal yang Aku wajibkan          

kepadanya  (dalam Islam), dan sentiasa            

hamba-Ku mendekatkan diri kepada-Ku  
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